
Uitnodigingsbeleid avondmaalsvieringen 
 
Welkom 
Op elke eerste zondag van de maand (behalve augustus) vieren we het avondmaal, 
afwisselend in de morgen- of de middagdienst. Alle leden van de gemeente die hun geloof 
beleden hebben worden daarvoor uitgenodigd. Ook gasten zijn van harte welkom, als zij 
- in hun eigen kerk in de weg van openbare geloofsbelijdenis tot het avondmaal zijn 

toegelaten; 
- met ons de drie-enige God belijden: Vader, Zoon en heilige Geest; 
- belijden dat de leer van de bijbel, die in de Apostolische Geloofsbelijdenis is samengevat, 

de ware en volkomen leer van de verlossing is; 
- hun zonden erkennen, Gods belofte van vergeving geloven, en zich van harte voornemen 

om met God te leven. 
 
Aanmelding gasten 
We vragen personen die als gast het avondmaal willen meevieren (of de gemeenteleden die 
hen willen introduceren) om vóór de zondag waarop het avondmaal gevierd zal worden 
contact op te nemen met één van de ouderlingen. Gemeenteleden die een gast willen 
introduceren kunnen dat doen bij de ouderling van hun kring. Anderen kunnen contact 
opnemen met Jeroen Ruissen (voor de sectie Centrum) via telefoonnummer 010-4662766 of 
met Frans Wieles (voor de sectie Delfshaven) via telefoonnummer 010-4777305. 
 
Toelichting 
Het avondmaal is een teken en een viering van eenheid. Enerzijds de eenheid met Christus. 
Anderzijds de eenheid met elkaar (“Omdat het één brood is zijn wij, hoewel met velen, één 
lichaam, want wij hebben allen deel aan dat ene brood”, 1 Kor.10:17). Bij het avondmaal gaat 
het om het lichaam van de Heer (1 Kor.11). Daarbij moet je denken zowel aan Jezus’ lichaam 
dat Hij overgaf in de dood, als aan de gemeente als zijn lichaam. Samen avondmaal vieren en 
één gemeente zijn, zijn nauw aan elkaar verbonden. 
In onze gebroken kerkelijke werkelijkheid vallen de eenheid met Christus en de concrete 
eenheid met elkaar niet meer met elkaar samen. Aan de ene kant houdt de eenheid met 
Christus niet op bij de grenzen van onze gemeente. Daarom nodigen we gasten uit die geen lid 
zijn van onze gemeente (of van een zusterkerk). Aan de andere kant vraagt en veronderstelt 
het avondmaal juist de concrete verbondenheid in de gemeente. Avondmaal vieren is niet 
vrijblijvend ten opzichte van de andere avondmaalsgangers. Daarom zullen we, wanneer 
iemand vaker als gast het avondmaal meeviert, met hem/haar het gesprek aangaan over de 
relatie tussen de avondmaalsviering en het deelnemen aan de gemeenschap van de kerk. 
 
Het boven omschreven uitnodigingsbeleid is in mei 2009 vastgesteld door de pastorale raden van de 
secties Centrum en Delfshaven. Dit betreft een invulling van de kaders die we als Gereformeerde 
Kerken in Nederland gezamenlijk hebben aanvaard tijdens de generale synode te Amersfoort in 2005. 


